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"Gerda rockt die Bühne“ 

 

Unterhaltsame Zeitreise verbindet Generationen 

In einer Zeit, in der der Generationenunterschied oft als Kluft empfunden wird, bringt 
die Autorin Barbara Herrmann eine Geschichte über das harmonische Miteinander 
von Alt und Jung. " Gerda rockt die Bühne – Oma haut ab", so lautet der Titel des 
Buches, das vor einigen Jahren entstanden und überall wo es Bücher gibt zu 
beziehen ist.  

Barbara Herrmann: Eine Autorin mit Leidenschaft für das Wort 

Barbara Herrmann, geboren in Karlsruhe und aufgewachsen in Kraichtal-
Oberöwisheim, hat ihre Liebe zu Büchern und zum Schreiben ihr ganzes Berufsleben 
begleitet. Als Kauffrau stets beruflich gefordert, blieb das Schreiben jedoch eine 
Leidenschaft, die erst im Ruhestand ihre volle Ausprägung fand. Mehrere Romane, 
Reiseberichte, ein humorvolles Mundart-Wörterbuch und auch die ermutigende und 
unterhaltsame Geschichte von Oma Gerda zeugen von ihrer schriftstellerischen 
Tätigkeit. 

Eine Mut machende Reise durch die Zeiten 

Das Buch vereint Elemente des Rock 'n' Roll, der turbulenten frechen Sprüche und 
Erinnerungen an eine frühere Welt mit den spannenden Herausforderungen und 
Möglichkeiten der Gegenwart. "Es geht um Oma Gerda, die per Zufall in einer 
Künstler-WG in Berlin landet. Sie versteht sich mit den jungen Menschen prächtig, 
und ihr Abenteuer beginnt." erzählt Herrmann. Die Autorin macht deutlich, dass Alter 
nicht zwangsläufig eine Einschränkung bedeuten muss, sondern neue Wege 
eröffnen kann. Dabei sind die Schilderungen voller Humor und Turbulenzen, die ein 
breites Publikum ansprechen. Einfühlsam und humorvoll zugleich werden so Themen 
rund um das Miteinander von Generationen dargestellt. Ein Buch, das alle 
Generationen gleichermaßen anspricht und zum Nachdenken und Lachen einlädt. 

Klappentext: 

Oma Gerda hat die Nase voll. Sie hat ihren starrköpfigen, dominanten Ehemann 
überlebt und ist sich sicher, dass es jetzt nur noch besser werden kann. Doch anstatt 
endlich das Leben neu zu beginnen, wird sie von ihrer Tochter und ihren Kindern 
eingespannt. 

Als sie eines Tages das Zimmer ihrer Enkelin aufräumt, stolpert sie über deren E-
Gitarre. Wie unter Zwang legt sie los und lässt die Rock ’n‘ Roll-Zeit ihrer Jugend 
wiederauferstehen. 



Der kurze Ausflug in die Vergangenheit legt in Gerda einen Schalter um. Sie erinnert 
sich an das alte Motorrad ihres Mannes, das immer noch im Schuppen steht, packt 
einen Koffer und ihre winzige Rente und verlässt das Haus. Eine abenteuerliche 
Reise beginnt, in deren Verlauf Gerda sogar eine Musikerkarriere startet … 

Ein turbulenter und kecker Roman über das Leben der 
alten Junggebliebenen – erzählt mit einem 
Augenzwinkern und einer großen Portion Humor.  
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