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Pressemitteilung
„Lebe nicht mein Leben“ – Zwischen Elsass und Erinnerung
Was bleibt von einer Vergangenheit, über die nie gesprochen wurde? In ihrem neuen Roman „Lebe nicht mein Leben“ erzählt Heide Zimmermann eine vielschichtige deutsch-elsässische Familiensaga, die sich mit verdrängter Geschichte, familiären Prägungen und der Suche nach der eigenen Identität auseinandersetzt.
Im Mittelpunkt steht Hannah, eine Archivarin aus Kehl, die mit einem dunklen Kapitel ihrer Familiengeschichte abschließen will: einer tief verwurzelten Abneigung gegenüber dem Elsass. Inspiriert von den Erinnerungen ihrer Nachbarin Magdalena beginnt sie, einen Roman zu schreiben. Ihre Geschichte führt in die Felsenhäuser von Graufthal und zeichnet das Leben dreier Frauen über mehrere Generationen hinweg nach – geprägt von Schweigen, Schuld und unausgesprochenen Wahrheiten.
Während Hannah schreibt, entsteht mehr als nur ein Roman: Es ist eine atmosphärische Reise durch Zeit und Raum – von Graufthal über Straßburg und Riquewihr bis in die Provence. Vergangenheit und Gegenwart beginnen sich zu verweben, bis Hannah schließlich selbst den Spuren ihrer Figuren folgt.
Als sie bei einer Lesung den Franzosen Louis kennenlernt und mit ihm ins Elsass reist, kommt es zu einer unerwarteten Begegnung: In Straßburg treffen sie auf ein junges Paar, das verblüffende Parallelen zu den Figuren aus Hannahs Roman aufweist. Für Hannah ist dies mehr als ein Zufall – es ist der Beginn einer Suche nach einer tieferliegenden Wahrheit, in der sich Realität und Fiktion auf faszinierende Weise berühren.
Mit „Lebe nicht mein Leben“ verbindet Heide Zimmermann Familiengeschichte, regionale Identität und die Kraft des Erzählens zu einem eindringlichen Roman über das, was uns prägt – und die Möglichkeit, sich davon zu lösen.
Die Autorin: Heide Zimmermann schreibt unter ihrem neuen Pseudonym bewegende Zeitgeschichten und Familiensagas, in denen Vergangenheit und Gegenwart aufeinandertreffen.
Mit Leidenschaft sucht sie für ihre Geschichten außergewöhnliche Orte und Schauplätze, die selbst Geschichte atmen oder deren eigene Legende das Geschehen bereichert. Hier lässt sie Charaktere entstehen, deren Lebenswege ebenso spannend wie berührend sind. Ein weiteres Pseudonym: Barbara Herrmann.
Buchdaten
Titel: Lebe nicht mein Leben
Genre: Familiensaga
Umfang: 340 Seiten
ISBN (Print): 9783695731404
Preis (Print): 15,99 €
ISBN (E-Book): 9783696317997 Aktionspreis (4 Wochen): 4,99 €
danach: 5,99 €
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